
２０１７年５月１１日（木）１４：００～１６：３０
ミューザ川崎シンフォニーホール市民交流室
入場:無料/定員:150名/申込:不要（当日先着制）
開場13：15（状況により早めに開場する場合あり）
お問合せ：川崎幸病院 かわさき健康塾 044-542-7007

座長・開会挨拶 副院長/看護部長 佐藤 久美子

１講演目/原田 浩見
「意外だけど転倒予防と健康長寿にものすご～く重要なフットケア」

２講演目/大戸 美希
「あなたの肌うるおってますか？男性も必見！素肌力若返り術」

３講演目/杉山 ゆみ子
「強くて若い血管をつくろう！血管クイズ王決定戦」

４講演目/田中 亜由美/関口 純恵
「歌と笑顔は明日への活力！みんなで歌って笑顔になろう♪」

測定会・体験会/吉村 まり子with看護部スタッフ総動員
血管年齢測定/簡易認知症テスト/肌の水分量チェック
フットチェック/心肺蘇生体験/白衣試着コーナー（記念撮影）/他

「毎年5月12日は看護の日」

無料測定会付き特別イベント
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