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2016年 6 出張講演
特別講演
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地域の皆様が病気や医療について知識を深め、健康維持・増進、疾病の早期発見・早期治療に
役立てていただけるよう、市民公開講座【かわさき健康塾】を開催しています。
かわさき健康塾は、2014年５月に神奈川県の「未病を治すかながわ宣言」の
協力企業取組活動として登録されました。

地域の皆様が病気や医療について知識を深め、健康維持・増進、疾病の早期発見・早期治療に
役立てていただけるよう、市民公開講座【かわさき健康塾】を開催しています。
かわさき健康塾は、2014年５月に神奈川県の「未病を治すかながわ宣言」の
協力企業取組活動として登録されました。

定員になり次第受付終了とさせて頂く場合がございます。
川崎市以外にお住まいの方もご参加いただけます。

2016年６月 開催スケジュール

【企業・町内会等、各種団体への”出張講演”を無料で承ります。】

一般講演

一般講演（どなたでもご参加いただけます）

開催日 時 間 テーマ 講師 開催場所（定員）

2㊍
14:00
～
14:45

物忘れ改善の脳トレ
急性・重症患者看護専門
看護師
集中ケア認定看護師

川村未樹 ミューザ川崎
シンフォニーホール
4F研修室1＋2＋3

（90人）14:45
～
15:30

骨盤底筋群と画像診断
～タオルを使って実践しましょう～

川崎幸クリニック
医師 / 放射線科 / 医長

髙栁美樹

6㊊
14:00
～
14:45

三叉神経痛の痛みを克服! !
川崎幸病院
医師 / 脳神経外科

長崎弘和 ミューザ川崎
シンフォニーホール
4F研修室1＋2＋3

（90人）14:45
～
15:30

心臓病を知る
～自分の心臓を守ろう ! ! ～

川崎幸病院
医師 / 循環器内科 / 医長

羽鳥　慶

14㊋
14:00
～
14:45

大人も要注意 ! !
～夏の感染症～

川崎幸病院
感染管理認定看護師 /
看護部 / 科長

伊藤文江
第二川崎幸クリニック
3階 会議室（50人）

14:45
～
15:30

不整脈治療の最前線
～アブレーションってどんな手術 ?? ～

川崎幸病院
診療放射線技師 /
放射線科

齋藤一樹

16㊍
14:00
～
14:45

下肢静脈瘤
～日帰りで出来る手術～

川崎幸病院
医師 / 血管外科

寺崎宏明
第二川崎幸クリニック
3階 会議室（50人）

14:45
～
15:30

身体にやさしい
　　放射線治療のおはなし
～乳がんについて～

川崎幸病院 / 副院長
医師 / 放射線治療センター /
センター長

田中良明

17㊎
14:00
～
14:45

妊娠中には必ず歯科医院に
　来て欲しい、その理由は？
～妊娠性歯周炎について～

医療法人ＲＡＩＳＥ
デンタルクリニックＫ
歯科衛生士

中上　朋 ミューザ川崎
シンフォニーホール
4Ｆ研修室1＋2＋3

（90人）14:45
～
15:30

親知らずについて
医療法人ＲＡＩＳＥ
デンタルクリニックＫ 院長

齊藤　圭

24㊎ 14:00
～
14:45

統合失調症と在宅医療

川崎ファミリークリニック
法人副本部長
医療相談員 /
精神保健福祉士

作間　聡

ミューザ川崎
シンフォニーホール
4Ｆ研修室1＋2＋3

（90人）

27㊊ 14:00
～
14:45

元気になる体操実践編! ! !
医療法人　啓和会
野末整形外科歯科内科
介護予防室長 /
健康運動指導士

清水京子

ミューザ川崎
シンフォニーホール
4F研修室1＋2＋3

（90人）

28㊋
14:00
～
14:45

日中の眠さ・だるさ・疲労感・
その症状もしかして…　
～睡眠時無呼吸症候群のおはなし～

川崎幸病院
臨床検査技師 / 検査科 /
主任

岡田耕一郎 ミューザ川崎
シンフォニーホール
4Ｆ研修室1＋2＋3

（90人）14:45
～
15:30

怒りについて
川崎幸クリニック　
臨床心理士 /
心理相談室 / 室長

稲富正治

30㊍
14:00
～
14:45

私はこうやって痩せました ! !
川崎幸病院
医師 / 腎臓内科

齋藤佳範
第二川崎幸クリニック
3階 会議室（50人）

14:45
～
15:30

糖尿病と透析の関係性
川崎幸病院
臨床工学技士 /
CE 科透析室 / 主任

長澤建一郎

川崎幸病院新築移転4周年記念講演
みんなでつなぐ地域医療
～病気になっても安心できるまちづくり～ 
 （どなたでもご参加いただけます）

開催日 時 間 テーマ 講師 開催場所（定員）

10㊎ 14:00
～
16:00

地域医療における
　　急性期病院の役割

川崎幸病院
医師 / 循環器内科 /
部長代行

山嵜継敬

ミューザ川崎
シンフォニーホール
4Ｆ市民交流室

（150人）

川崎幸クリニックが
取り組んできた在宅医療

川崎幸クリニック
院長

杉山孝博

十年介護
～車椅子の母と過ごした奇跡の時間～

フリーアナウンサー

町　亞聖  

特別座談会 町亞聖×杉山孝博×山嵜継敬
「医療従事者と住民が
　　　　　　一緒につくる地域医療」

出張講演（主催団体の方々限定の講演となります） ●主催団体への直接のお問い合わせはご遠慮ください。

開催日 時 間 テーマ 講師 開催場所（定員）

7㊋

出
　張
　講
　演

事前に知っておく自分、
　家族のための排泄の知識 
～敬遠しがちな排泄の悩みを真っ直ぐ受け止めよう～

川崎幸病院
皮膚・排泄ケア認定
看護師 / 看護部

酒井千鶴子
南河原地区
社会福祉協議会

15㊌ 女性のためのがんセミナー
～知っておきたい乳がん検診のススメ～

第二川崎幸クリニック
医師 / 乳腺外来

廣中　愛
キヤノン株式会社　
矢向事業所

20㊊ 産む前より、キレイに
元気になる体操

医療法人啓和会
野末整形外科歯科内科
介護予防室長 /
健康運動指導士

清水京子
スターブル塩浜

21㊋ 認知症とともに歩む 
～心理面での理解と支援について～

川崎幸クリニック
臨床心理士 /
心理相談室 / 室長

稲富正治
クレッセ川崎

22㊌ ここまで進んだ
「胃がん検診・大腸がん検診」

～初めて受ける方も、ずっと受けている方も! !～

川崎幸病院　
医師 / 消化器内科 /
部長

大前芳男
篠原建設株式会社

23㊍ 発達障害の子の
         思春期に対して

川崎幸クリニック
臨床心理士 /
心理相談室 / 室長

稲富正治
パステル・アンジュ

28㊋ 肩こり・腰痛予防と
効果的なトレーニング理論

川崎幸病院 理学療法士 /
リハビリテーション科 /
科長

手塚純一
神奈川県
川崎警察署

29㊌ 私はこうして子供を育てた
元小学校校長／
元教育相談員

森田玲子
子育て支援センター　
できの

30㊍ 体がよろこぶ外食の仕方
川崎幸病院
管理栄養士 / 栄養科　

黒田奈々
神奈川県
高津警察署

限 定
150名様
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