
佐藤 久美子知久 洋子 比屋根 愛菜 関口 純恵田中 亜由美

中屋 政人山崎 美希 鈴木 香理 原田 浩見小山 明香

開会挨拶 副院長/看護部長 佐藤 久美子

講演1：先陣はやっぱりこの人/原田 浩見
「血糖値で悩んでいるあなた！ここでしか聞けない話、聞きたくない？」

講演2：「そだねークイズ女子」プレゼンツ/知久 洋子・比屋根 愛菜・鈴木 香理
「Yes？No？そだねー？心臓病クイズ★答えていいとも！」

講演3：カラダおどる、フクスケもおどる。体操/今坂 亜佑美・加藤 学
「よさこいストレッチで転倒予防 ～転ばないココロとカラダ～」

講演4：三年連続大トリを飾るうたの女王/田中 亜由美・関口 純恵
「明日へきらめけ！みんなで歌ってひとつになろう♪」

小山 明香with看護部スタッフ総動員
ストレスチェッカー/骨強度測定/ヘモグロビン測定
血管年齢測定/フットチェック
肌の水分量チェック「うるおいのことは美希におまかせ」
特設相談室「そうだ、心臓のことはやっぱり中屋に聞いてみよう」
あらビックリ！当日サプライズコーナー

2018年5月10日（木）14:00～16:30（開場13:15）※状況により早めの開場あり

ミューザ川崎4F市民交流室/入場無料/申込不要/当日先着150名
お問合せ：川崎幸病院 かわさき健康塾 ☎044-542-7007

今坂 亜佑美加藤 学

無料測定会付き
特別イベント

毎年5月12日は

看護の日

川崎幸病院の
専門・認定看護師
マスコットキャラクター
「川崎 幸（かわさきゆき）」

おとなしそうに見られがちだ
が、行動的で道を切り開き
進んでいくタイプの女の子。

かわさき健康塾
マスコットキャラクター
「フクスケ」
特技はチラシ配り。
ちなみに男の子。

来場者無料特典 測定会・体験会


