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認知症について学ぶイベント！

認知症を
世界アルツハイマーデー オンラインイベント

知る 支える

2023 年9月16日（土）
13：30～ 15：30

杉山孝博医師と認知症看護認定看護師によるオンライン講演会杉山孝博医師と認知症看護認定看護師によるオンライン講演会

講演の詳細は裏面をご覧ください

毎年 9月は 『世界アルツハイマー月間』、そして 9月 21 日は 『世界アルツハイマーデー』 です。
世界中で認知症に関する啓蒙活動が実施されています。
日本における認知症患者数は 2025 年には約 700 万人、 65 歳以上の 5人に 1 人の割合にまで
増加すると言われています。 今や認知症は誰もが関わる可能性のある、とても身近な病気です。

しかし認知症になったからといって、 すぐに全てのことが分から
なくなったり、 出来なくなったりするわけではありません。 認知
症という言葉だけで、 必要以上に病気を恐れるのではなく、 ま
ずは認知症についてしっかりと学び、 正しい知識と理解をもって、
向き合っていくことが大切です。

YouTube 講演生配信・参加費無料・参加申込不要YouTube 講演生配信・参加費無料・参加申込不要

問い合わせ：044-381-3377（みんなの健康塾ちゃんねる事務局）問い合わせ：044-381-3377（みんなの健康塾ちゃんねる事務局）



☎044-381-3377（みんなの健康塾ちゃんねる事務局）
ポケット版のお申込み、その他お問い合わせ

認定看護師が伝える  
これって認知症？ 理解へのはじめの一歩

講演内容

認知症を知る 13：30 ～
川崎幸病院 認知症看護認定看護師　特手 綾

認知症を支える

認知症との向き合い方  ～理解と共感の重要性～

14：00 ～
社会医療法人財団石心会 理事長
川崎幸クリニック 院長　　　　　杉山 孝博

視聴方法視聴方法
「みんなの健康塾ちゃんねる」ホームページまたは、右記QRコードから
当日ご視聴ください。
※当日はYouTubeLIVEにて配信を行います。会場のご用意はありませ
んので、ご自宅からパソコンやスマートフォンよりご視聴ください。

視聴はこちら

川崎幸クリニック オレンジライトアップ川崎幸クリニック オレンジライトアップ

期間中、ご自由にご覧いただけるよう、冊
子や資料の展示、また杉山医師監修の
本などを紹介予定です。
（協力：公益社団法人認知症の人と家族の会）

認知症に関する冊子や資料の展示認知症に関する冊子や資料の展示

期間中、川崎幸クリニックを認知症のシ
ンボルカラーであるオレンジにライトアッ
プします。

川崎幸クリニックでは9月中、以下も実施予定！ クリニックにお越しの際はご覧ください!

杉山 孝博医師紹介
1973 年東京大学医学部卒。 東大付属病院で内科研修後、 患者 ・ 家族とともにつくる地域医療
に取り組むため、 1975 年川崎幸病院に内科医として勤務。 以来、 内科の診療と在宅医療に取
り組んできた。 1998 年 9 月川崎幸病院の外来部門を独立させた川崎幸クリニック院長に就任。
2023 年 7 月より社会医療法人財団石心会　理事長を兼任し、 現在に至る。

1981 年から、 公益社団法人 「認知症の人と家族の会」 の活動に参加。 副代表理事 ・ 神奈川県支部代表。
主な著書 ・ 監修書に、 『認知症の 9 大法則 50 症状と対応策』 （法研）、 『親の認知症に気づいたら読む本』 （主
婦の友社）、 『認知症の人の不可解な行動がわかる本』 （講談社） ほか多数。


