
開催日 時間 登壇者テーマ 開催場所（定員）

14：00～14：30

14：30～15：00

3 日 （水）

4 日 （木） 石井暎禧新・川崎幸病院の上手なかかり方
心臓の病気と手術

糖尿病治療の最前線 ～わかりやすい糖尿病のお話～

認知症の理解と援助
便秘解消の食生活と日常生活

ここまで進んだ内視鏡 ～苦痛軽減のための当院の取り組み～

パパママも必見!! もしもの時にあわてない子供の手当て

薬と上手につきあうために ～薬の正しい飲み方・使い方～

コレステロールについて ～良いコレステロール、悪いコレステロール～

脳卒中って何？～脳卒中全般（脳梗塞・脳出血・くも膜下出血）について～

脳卒中って何？ ～脳卒中全般（脳梗塞・脳出血・くも膜下出血について）～

褥瘡って何?～床ずれの予防について～

がんのお話 ～がんの統計学～

糖尿病の薬物治療 ① ～糖尿病のお薬の種類と効果～

ここまで進んだ内視鏡 ～苦痛軽減のための当院の取り組み～

どこで最後を迎えるか? ～病院・在宅・施設の看取り～

前立腺肥大症に対するレーザー治療 ～からだにやさしい理由とは～

糖尿病治療の最前線 ～わかりやすい糖尿病のお話～
高齢者に多い誤嚥性肺炎対策

胸の痛みを感じたら・・・～狭心症について～

心筋梗塞のリハビリから職業復帰まで

消化器がん最前線 ～からだにやさしい大腸がん治療～

消化器がん最前線 ～からだにやさしい大腸がん治療～

骨粗しょう症の話

血管の病気と治療
がんの放射線治療 ～乳がんと前立腺がんの放射線治療について～

大動脈の血管内治療
ここまで進んだ内視鏡 ～早期胃がん治療の最前線～

防ごう!　インフルエンザ
楽しく学ぼう食事バランス

心臓病治療の最前線～不整脈に対する最先端治療～

こんな時、どうする? ～いざという時の対処方法～

糖尿病の薬物治療 ②  ～新しい糖尿病治療薬のご紹介～

新たな国民病CKD(慢性腎臓病)について

在宅介護の現状
便秘解消の食生活と日常生活
人工透析とは ～血液疾患と治療方法～

足のケアについて ～糖尿病の方もそうではない方も足から健康に～

脳卒中後のリハビリから在宅復帰まで

動悸を感じたら・・・ ～不整脈について～

脳動脈瘤の早期発見 ～脳ドックのすすめ～

糖尿病治療の最前線 ～わかりやすい糖尿病のお話～

コレステロールについて ～良いコレステロール、悪いコレステロール～

尿路結石に対する砕石治療 ～各治療のメリット・デメリット～

あなたも家庭の救命士 ～使ってみよう! AED!!～
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9 日 （火）
10日 （水）
11日 （木）
12日 （金）
15日 （月）

16日 （火）

17日 （水）

25日 （木）
26日 （金）

5 日 （金）

講演テーマ、講師は予告なく変更になる場合があります。ご了承ください。

受付は30分前から行います。定員になり次第受付終了とさせていただく場合がございます。

かわさき健康塾についてのお問い合わせ先： 石心会・地域医療推進室  TEL.044-555-7725
川崎幸病院ホームページ　http://saiwaihp.jp/ からも、かわさき健康塾の情報がご覧いただけます。

いま、求められる医療をもっと高めたい

お申込み不要   参加費無料
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徒歩：JR川崎駅下車、東口から市役所通り徒歩15分
　　　京浜急行川崎駅下車、市役所通り徒歩13分
バス：JR川崎駅東口より　市営バス12番・14番のりば
　　　「教育会館前」下車

●川崎市教育文化会館

「かわさき健康塾」開催場所の地図です。時間には余裕を持ってご来場ください。
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※各会場に駐車場のご用意はありません
いま、求められる医療をもっと高めたい

かわさき健康塾についてのお問い合わせ先： 石心会・地域医療推進室へ　TEL.044-555-7725
川崎幸病院ホームページ　http://saiwaihp.jp/ からも 、かわさき健康塾の情報がご覧いただけます。

川崎幸病院は地域の健康知識を
高めるための活動を「かわさき健康塾」として
本格的に開始します。

10月から
スタート

当院では、これまでもこうした活動を行ってきましたが、
この度毎日地域のどこかで「健康塾」が開かれるよう、
地域で開業する先生達の協力を得て、開催回数を増やし、
地域の隅々まで出かける事に致しました。

参加費無料・事前申し込み不要です。
ご近所の皆様とお誘い合わせの上多数ご参加ください。


